
>  Continue, stijve versteviging van de 
basis van de schoen

> Innovatieve dubbele zool-technologie
> Optimale schokabsorptie
> Verminderde kracht
>  Ruimte voor inlegzool door de  

uitneembare binnenzool (ook voor 
diabetische voet)

> Verbeterde drukherverdeling
> Meer stabiliteit
>  Verhoogde negatieve hiel door 

gebruik van de modulaire Puzzle 
Insole® of de Relief Contour 
Insole

Complementeer de Relief Dual® 
met diverse inlegzolen voor  
individuele zorgvereisten  
volgens indicatie.

Zeg vaarwel tegen de platte voorvoet!  
Postoperatieve zorg ‒ opnieuw gedefinieerd. 
Relief Dual®: de alleskunner voor een verscheidenheid aan behandelopties. 

PegAssist® Insole

Puzzle Insole®

PegContour® Insole

Relief Contour Insole

Relief Dual® Voorvoet ontlastende schoen



Zeg vaarwel tegen de platte voorvoet!  
Postoperatieve zorg ‒ opnieuw gedefinieerd. 

> Stabiele hielkap voor verbeterde  
stabiliteit van de voet

> Verkrijgbaar in 7 maten
> Zachte voering

> Brede klittenbandsluiting over de wreef
> Riemlussen aan beide zijden
>  Klittenbandsluiting kan op lengte worden afgesneden

>  Naadloos en grotere comfortzone,  
bijvoorbeeld na Hallux Valgus  
operatie

> Brede opening
>  Makkelijk in gebruik

> Modern design
>  Licht, ademend boven-

materiaal

> Verwijderbare zool
>  Kan vervangen worden door: Puzzle Insole®,  

Relief Contour Insole, PegAssist® Insole  
of PegContour Insole

> Rubberen anti-slip zool
>  Verbeterde schokabsorptie met  

name in hiel- en balgebied

>  Opgebouwd in lagen voor betere  
drukherverdeling door de lange,  
stevige binnenzool

> Toe Cap optioneel verkrijgbaar
> Bescherming voor de tenen 
> Beschermt de tenen tegen kou en vuil

>  Ruimte voor inlegzool door uitneembare  
binnenzool (ook voor diabetische voet)

>  Laag profiel, geen hoogte aanpassing  
nodig



Voorvoet ontlastende schoen

Relief Dual®

De Relief Dual® maakt indruk met een innovatief en nieuw ontwerp 
dubbele zool-technologie: een rubberen buitenzool voor contact met de 
grond gecombineerd met een EVA-binnenzool voor optimale schokab-
sorptie. Deze combinatie van beide materialen zorgt voor een aanzienlijk 
verbeterde schokabsorptie, slipweerstand en geoptimaliseerde roleigen-
schappen van de schoen.

Er is vrijwel geen beweging van de enkel tijdens elke stap dankzij de con-
tinue, stijve versteviging van de basis van de schoen die tevens zorgt voor 
een betere ontlading van de voorvoet. Bovendien bereikt deze schoen zo 
een verbeterde drukherverdeling.

Bewezen kwaliteit, innovatief concept! 
Terug geschoven draaipunt voor minder  

druk op de voorvoet. 

De Relief Dual® schoen heeft geen plateau in  
de voorvoet regio, biedt stabiliteit en vermindert  
de druk op de voet na voetoperatie.  

Gemiddelde vermindering van drukpunten

Neutraal Relief Dual®

70 % 
minder druk

57 %
minder druk

59 %
minder druk



Puzzle Insole®

Modulaire inlegzool

Indicatie-specifieke drukverlichting door een  
modulaire binnenzool met verwisselbare elementen

Neutraal 
Relief Dual®

Puzzle Insole®  
(middelste module aangepast) 
in de Relief Dual® schoen 

Eenvoudig te verwisselen modules maken het mogelijk om patiënt-
specifiek of indicatie-specifiek aanpassingen te doen voor drukverde-
ling. De negatieve hak van 2,4 graden zorgt voor extra voorvoet  
ontlading. In het gebied waar de voet extra verlichting nodig heeft 
is de zwarte EVA module (30 Shore) te vervangen door het zachtere 
blauwe EVA-element (9 Shore). 

INDICATIES

      Kleine teen module (smal)
> Tailor’s bunion 
> Jones fractur

      Middelste module
> Weil en/of Helal  

osteotomie I-IV
> Mortons neuroma
> Hamerteen en Klauwteen 

correcties
> PIP arthrodesis

      Grote teen module (breed)
> Osteotomie: Austin, Scarf, 

Akin, Youngswick
> Arthrodesis: Lapidus, MTP  

gewricht en basis gewricht 
van de grote teen

KENMERKEN

> Uitwisselbare componenten
> Kan zowel aan de rechter- als 

linkervoet gedragen worden



Relief Contour Insole

Kussen inlegzool

Drukherverdeling tot bijna 90 % als gevolg  
van bijna volledig contact

Relief Contour inlegzool 
in de Relief Dual® schoen

Neutraal 
Relief Dual®

De Relief Contour Insole is een doorlopende kussen-binnenzool.  
Een drukherverdeling van bijna 90 % wordt bereikt door de anatomisch 
aangepaste contouren. De zijdelingse en de mediale longitudinale 
boog en de proximale dwarse boog bieden optimale herverdeling van 
de druk. Grote drukpunten worden volledig vermeden. Het polyuret-
haan materiaal herstelt snel zijn vorm. Door de negatieve hak wordt 
een dorsaalflexie van 2,4 graden bereikt, waardoor extra ontlading van 
de voorvoet ontstaat. Een aangename Jersey/Lycra gebreide bekleding 
verhoogt het draagcomfort.

INDICATIES

> Voor gebruik na Hallux Valgus en kleine teenoperaties  
(Austin, Akin, Scarf, Weil, Hohmann, etc.)

> Talipes valgus, platvoet en spreidvoet
> Angioneuropathische veranderingen van de voet  

in combinatie met milde voetmisvormingen

KENMERKEN

> Inlegzool gemaakt van veerkrachtig materiaal
> PU-materiaal is aanpasbaar en kan gewijzigd worden
> 2,4 graden negatieve wig distaal tot proximaal
> Linkse en rechtse variant apart verkrijgbaar

2,4°
Dorsale extensie       

Hoogte 12 mm

Hoogte 16 mm



PegAssist® Insole

Selectieve ontlasting door individueel  
aanpasbare zones

De PegAssist®-binnenzool is ontworpen om selectieve plantaire ont-
lasting te bieden tot wel 50 %. De PegAssist® zool wordt voornamelijk 
gebruikt bij acute behandelingen, maar is ook ideaal voor DFS-be-
handelingen. Eenvoudige verwijdering van individuele noppen maakt 
selectieve ontlasting mogelijk. Een dunne steunplaat stabiliseert het 
gebied van de ontlasting en houdt de resterende noppen op hun plaats. 
De combinatie van een 18 mm PE-schuimlaag, Poron® en EVA helpen 
bij het bereiken van een optimale drukontlasting

PegAssist® inlegzool 
(MTP II en III gespaard) 
in de Relief Dual® schoen

Neutraal
Relief Dual®

INDICATIES

Selectieve ontlasting voor: 
> Plantaire laesies
> Plantaire ulcera
> Drukpunten

KENMERKEN

> Kan zowel aan de rechter- als  
linkervoet gedragen worden

Voorvoet ontlastende, aanpasbare inlegzool



PegContour® Insole

Ontlastende kussen inlegzool

Volledige drukherverdeling evenals optionele  
gerichte ontlasting 

De PegContour binnenzool is een effectief, driedimensionaal bin-
nenzool systeem voor herverdeling van plantaire druk. Door enkele 
noppen te verwijderen is maatwerk mogelijk ‒ postoperatief of voor 
acute wondverzorging. Een dunne laag gemaakt van EVA (zoolbasis) 
stabiliseert het ontlastte gedeelte en houdt de resterende pinnen op 
hun plaats. De zijdelingse en de mediale longitudinale boog en de 
proximale dwarse boog bieden optimale herverdeling van de druk.  
De druk wordt tot 55 % verminderd. 

INDICATIES

> Voor gebruik na Hallux Valgus en kleine teenoperaties  
(Austin, Akin, Scarf, Weil, Hohmann, etc.)

> Talipes valgus, platvoet en spreidvoet
>  Angioneuropathische veranderingen van de  

voet in combinatie met milde voetmisvormingen
Selectieve ontlasting voor: 
> Plantaire laesies
> Plantaire ulcera/preventie
> Drukpunten

KENMERKEN

> Zachte overlangs en kruiselingse bovenzijde  
gemaakt van functioneel polyester

> Aanpasbaar PU-materiaal
> Aangepaste pasvorm door het verwijderen  

van enkele noppen
> Linkse en rechtse variant apart verkrijgbaar

PegContour inlegzool 
(MTP II en III gespaard)  
in de Relief Dual® schoen

Neutraal
Relief Dual®

De negatieve hiel zorgt voor  
een dorsale extensie van 1,7 graden,  
daarom kunnen de noppen in het  
gebied van de achtervoet niet  
worden verwijderd.



Alle afmetingen zijn in cm en komen overeen met de grootte van de binnenzool. 

Maten en afmetingen

MXL  45,5 – 47

7,5

31

12,5

ML  43,5 – 45

7

29

11,5

MM  41,5 – 43

6,5

27,5

11

MS  39 – 41

6,5

26

10,5

WL  39 – 41

6

26

10

WM  37 – 38,5

6

24,5

9,5

WS  34 – 36,5

5,5

23,5

9

MAAT  ART.NR. 

Relief Dual®    
   
Vrouwen 
WS 34,0 – 36,5 DA RD-W1
WM 37,0 – 38,5 DA RD-W2
WL 39,0 – 41,0 DA RD-W3

Mannen
MS 39,0 – 41,0 DA RD-M1
MM 41,5 – 43,0 DA RD-M2
ML 43,5 – 45,0 DA RD-M3
MXL 45,5 – 47,0 DA RD-M4

Productoverzicht

MAAT  ART.NR.

       Puzzle Insole®

Vrouwen
WS 34,0 – 36,5 DA PI-WS
WM 37,0 – 38,5 DA PI-WM
WL 39,0 – 41,0 DA PI-WL

Mannen 
MS 39,0 – 41,0 DA PI-MS
MM 41,5 – 43,0 DA PI-MM
ML 43,5 – 45,0 DA PI-ML
MXL 45,5 – 47,0 DA PI-MXL

MAAT  ART.NR. 

       Relief Contour Insole

Vrouwen Rechts Links
WS 34,0 – 36,5 DA RC-W1-R DA RC-W1-L
WM 37,0 – 38,5 DA RC-W2-R DA RC-W2-L
WL 39,0 – 41,0 DA RC-W3-R DA RC-W3-L

Mannen  
MS 39,0 – 41,0 DA RC-M1-R DA RC-M1-L
MM 41,5 – 43,0 DA RC-M2-R DA RC-M2-L
ML 43,5 – 45,0 DA RC-M3-R DA RC-M3-L
MXL 45,5 – 47,0 DA RC-M4-R DA RC-M4-L 

       PegContour® Insole

Vrouwen Rechts Links
WS 34,0 – 36,5 DA PCI-W1-R DA PCI-W1-L
WM 37,0 – 38,5 DA PCI-W2-R DA PCI-W2-L
WL 39,0 – 41,0 DA PCI-W3-R DA PCI-W3-L

Mannen  
MS 39,0 – 41,0 DA PCI-M1-R DA PCI-M1-L
MM 41,5 – 43,0 DA PCI-M2-R DA PCI-M2-L
ML 43,5 – 45,0 DA PCI-M3-R DA PCI-M3-L
MXL 45,5 – 47,0 DA PCI-M4-R DA PCI-M4-L 

       PegAssist® Insole

Vrouwen 
WS 34,0 – 36,5 DA PAS-W1
WM 37,0 – 38,5 DA PAS-W2
WL 39,0 – 41,0 DA PAS-W3
 
Mannen 
MS 39,0 – 41,0 DA PAS-M1
MM 41,5 – 43,0 DA PAS-M2 
ML 43,5 – 45,0 DA PAS-M3 
MXL 45,5 – 47,0 DA PAS-M4 

  Toe cap (optioneel)

Vrouwen 
WS 34,0 – 36,5 DA TCDW1
WM 37,0 – 38,5 DA TCDW2
WL 39,0 – 41,0 DA TCDW3
 
Mannen 
MS 39,0 – 41,0 DA TCDM1
MM 41,5 – 43,0 DA TCDM2 
ML 43,5 – 45,0 DA TCDM3 
MXL 45,5 – 47,0 DA TCDM4
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